
 

 

 

 

令和７年度 日常生活自立支援事業 

生活支援員
養成研修会

令和７年７月 30 日(水） 

時間 ９：３０～１６：００ 

場所 苫小牧市民活動センター ３階会議室 2 
 

 この事業は、高齢や障がい等により日常生活の判断に不安のある方等を対象に、

社協の専門員スタッフの指示の下、「生活支援員」が担当のお宅等を訪問し、郵便

物の確認や家賃・福祉サービス利用料のお支払いなどをサポートする事業です。 

  

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

福祉活動や「生活支援員の活動」に興味・関心のある方    
１５名（定員になり次第締切） 

無料 

・日常生活自立支援事業の概要 
・生活支援員からの実践報告 
・知的、精神障がい者・認知症高齢者の理解と接し方の紹介 
 

令和７年７月７日（月）～２３日（水）〈土日祝日は除く〉 
電話にて受付 ℡ 0144-38-7291 

 

 
 

※生活支援員の活動が決まった場合、頻度は月１～２回程度（２時間程度／回）。 

活動報酬は、1時間９５０円と交通費（自家用車使用）３００円です。 

研修内容 

募集人数 

受講料 

申込方法 

主催 苫小牧市社会福祉協議会 とまこまい成年後見支援センター 

苫小牧市若草町 3-3-8 市民活動センター２階 

TEL 0144-38-7291 FAX 0144-38-7292 
 


