
区分 サークル名 会員数 活動週 曜日 時間区分 活動時間

文芸 たるまいそう短歌
会 5 第１週 水 午後 13：00～16：00

茶道

茶道裏千家　柏葉
の会 3 第1・3週 金 午前 9：00～12：00

茶道裏千家　はづ
き会  4 第2・4週 水 午後 13：00～17：00

表千家　謝茶会  13 第1・2・4週 木・土 午前・午後 9：30～17：00

茶友会（表千家） 3 第1・2・3週 金 夜間 18：00～21：00

裏千家　寂燿会 10 第1・2・3週 土 午後 13：00～17：00

寂庵の会（裏千
家） 5 第1・3週

    ※変動あり 月 午後 13：00～17：00

和裁 あすなろ和裁 9 第1・2・3・4週 木 午前　　　　　　　9：00～12：00

洋裁

四ツ葉洋裁 2 第1・3週
    ※1月・2月休会 火 午前 9：00～12：00

コスモスソーイン
グ 10 第1・2・3・4週 金 午後 13：00～17：00

マーガレット洋裁
サークル 6 第2・4週 火 午前・午後 9：30～16：00

陶芸

サークル陶夢 10 第1・2・3・4週
    ※1月2月休会 金 午後 13：00～17：00

陶炎 10 第1・2・3・4週
    ※1月2月休会 水 午後 13：00～17：00

楽土会 10 第1・2・3・4週 月 午後 13：00～17：00

工芸

カモミール＆ダイ
ヤモンドダスト
    （ステンドグラ
ス）

9 第2・4週 木 午前・午後 9：00～15：00

レザークラフト
（革工芸） 4 第1・3週 水 午前・午後 10：00～17：00

華道

エンジョイクラブ
    華の会／おはな
教室ことりクラブ

34

(華の会)第1・2・
3週
    (ことり)第2・4
週

月
    日 午前 9：30～12：00

池坊いけばな
    花くらぶ／一葉
の会

36
(花くらぶ)第1・3
週
    (一葉の会)第1週

木
    日 午前 9：30～12：00

実用 風のたより（絵手
紙） 7 第2週 水 午後 13：00～15：00
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着付
友美会 8 第2・4週 水 午後 13：00～17：00

秀美会 18 第2・4週 木 夜間 18：00～21：00

絵画

あじさい絵画サー
クル（油絵）　　 13 第1週 金 午前・午後 9：00～15：00

彩華サークル（日
本画） 7 第2週 土 午前・午後 10：00～17：00

やさしい水彩画 7 第1・2・3週 火 午後 13：30～16：30

いきいきアート 7 第2・4週 月 午後 13：00～15：00

料理

クロワッサン 13 第2・4週 金 夜間 18：00～21：00

デニッシュ 20 第3週 火 午前 9：00～12：00

美食薬御膳 17 第3週 月 午前・夜間
9：45～11：45
    18：30～20：
30

Le Soleil～美味し
い秘訣！ 22 第2・4週 火

午前・夜間
    ※夜間第4週の
み

9：00～12：00
    18：00～21：
00

音楽

虹の会（カラオ
ケ） 16 第1・3週 火 午後 13：30～15：30

コーラスいずみ 7 第1・2・3週
    ※1月・2月休会 木

午後・夜間
    ※午後第2週の
み

14：00～16：30

オカリナサークル
    「エーデルワイ
ス」

36 第1・2・3・4週 水 午前・午後 10：00～15：30

ユリの会（カラオ
ケ） 9 第1・3週 木 午後 10：00～11：30

すみれ 8 毎週 祝日除く 月 午前 13：00～15：00

軽運動

太極拳サークル葉
翔 25 第1・2・3・4週 金 午後 13：00～16：00

カントリーダンス
同好会 8 第2・4週 日 午後 13：00～15：00

レイモミオマイレ
スタジオ　　　　　
（フラダンス）　　

12 日曜日変動あり　　
※要問合せ 日 午前※月1回 9：00～12：00　　


